Ressort: Lokales

Online-Stammtisch gegen die Einsamkeit
Begegnung im Netz

Hennef (Sieg), 27.02.2021, 18:39 Uhr

GDN - Einsamkeit, dringende Hilfe im Haushalt,
oder eine fehlende Hand die einem Hilft

bei dem ausflllen wichtiger Papiere oder nur
ein liebevolles Gespréch, all dies vermissen
viele vorallendingen &ltere Menschen in der
Corona Zeit.

Erkannt haben das auch die ehrenamtlichen Mitarbeiter

und Helfer des Malteser-Hilfsdienst (MHD)

in Hennef. Viele der Senioren/innen besitzen

einen Internet-Anschluss was den MHD dazu bewegte,

eine Begegnung im Netz zu starten. Ein sogenannter

Online-Stammtisch gegen die Einsamkeit. Ein Pilot

Projekt das Schule mache kénnte.Ab Mérz starten die Helfer die Aktion fiir Menschen,
die sich mehr Kontakt zu anderen wiinschen.

“Immer

wieder wird der Wunsch alterer Personen nach mehr
Kontakten und Kommunikation mit anderen an uns
herangetragen*,betonte Claudia Schramm, vom
Malteser-Hilfsdienst Hennef.

Besonders durch die Kontaktbeschréankungen wiirden sich
viele einsam und isoliert fiihlen. Um diesem

entgegen zu wirken wird nicht nur alteren sondern auch
jingeren Menschen das Angebot unterbreitet flir einen
Online-Austausch.

Dafir Iadt der Malteser jeden Mittwoch im Monat um
17.Uhr zu einem Online-Stammtisch ein. Ab dem
3-Marz geht es los . Interessierte die teiinehmen
mdchten, kénnen sich ab sofort telefonisch unter der
Rufnummer 02242/9220-335 oder per E-Mail an
tbd.hennef@malteser.org anmelden.

Vor dem ersten Termin erhalten sie alle notwendigen
Infos sowie Unterstiitzung, die fir die Einwahl zum
Stammtisch notwendig ist.
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